YAPILACAK CALISMALAR

TOROS ANADOLU LISESI
2021-2022 EGITIM OGRETIM YILI

10. SINIF REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMA HIiZMETLERI PLANI

EYLUL TARIH EKIM TARIH KASIM TARIH
SALGIN HASTALIK PSIKOEGITIM PROGRAMI 06.09.2021 Alan/bolim/dal/ders seqm;r;gsaltlgl,al)ftenek ve mesleki degerleri 04.10.2021 Hatirlamayi zorlagtiran vealgjrkllj;r?aya neden olan faktorleri 01.11.2021
) o Yasamindaki karar verme stirecini etkileyen faktorleri agiklar. Odrenme ve verimli calisma strateiilerini kullanma acisindan
SALGIN HASTALIK PSIKOEGITIM PROGRAMI 13.09.2021 | (Karar verme sirecindeki faktorlerin (kigisel 6zellikleri, ailesinin gérisleri, | 11.10.2021 9 kg d'§' i ded IJ diri ¢ 08.11.2021
yasadigi cevrenin 6zellikleri vb.) etkisi (izerinde durulur.) endisini degeriendirir.
Okul icinde ve disinda egitsel ve sosyal etkinliklere katiimanin
gelisimine katkilarini 20.09.2021 Karar verme basamaklarini kullanir. 18.10.2021 Ara Tatili 22.11.2021
degerlendirir.
Okul iginde veya disinda etkinliklere katilirken ilgi ve . A L S )
yeteneklerini dikkate alir 27.09.2021 Ogrenme ve verimli galigma stratejilerini agiklar. 25.10.2021 Kisa ve uzun vadeli kariyer amaglarini belirler. 29.11.2021
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
A . Kariyer karar verme sireglerinde kendi gorisleri ile aile ve . 24 Ocak-
Kisa ve uzun vadeli kariyer amaglarini belirler. 06.12.2021 yakin cevresinin goriislerini Karslastirir. 03.01.2022 Yarnyil tatil 04 Subat
. . P . R Kariyer hazirligi stirecinde belirledigi amaglar dogrultusunda
Akademik amaglariyla segmek istedigi kariyerlerin gerektirdigi . S e
akademik kosullar arasinda bag kurar. 13.12.2021 Derslerin mesleklerle iliskisini aciklar. 10.01.2022 alar.]/qallders 14.02.2022
segimi yapar.
Beden imgesini etkileyen faktorler agisindan kendini L Egitsel cabanin akademik hedeflere ulasmadaki etkisini
degerlendirir. 20.12.2021 Ders/alan/dal segerken karar verme becerisini kullanir. 17.01.2022 degerlendirir. 21.02.2022
Gelisim donemi ile duyguskal dalgalanmalari arasinda bag 27.12.2021 Yariyil tatil 24 Ocak- Sosyal ipuglarini yorlulmlla)l/alrak uygun tepkllerv\l/glrlr. (Beden dili, 28.02.2022
urar. 04 Subat ses tonu, giyimi gibi sosyal ipuglarina deginilir.)
Kariyer beklentileri ile kariyer amaclarini kargilastirir.
MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
Sahip oldugu karakter gticlerini gelistirmek igin caba gosterir. | 07.03.2022 Bilisim teknolojileri kullaniminda kendini yonetir. 04.04.2022 Gerektiginde arkadashgini sonlandirir. 02.05.2022
Yasamda karsilagilan zorluklarin gaba ve zaman ile 14.03.2022 Ara Tatili 11-15 Ni Gerektiginde arkadasligini sonlandirir 09.05.2022
Ustesinden gelinebilecegini fark eder. U E =all 9 s1d ’ e
Yasamda karsilasilan zorluklarin gaba ve zaman ile . L. . S
istesinden gelinebilecegini fark eder. 21.03.2022 Yerel ve kiresel sorunlari fark eder. 18.04.2022 | Takim galismalarinin kisisel gelisimine olan etkilerini fark eder. | 16.05.2022
Catisma ¢6zme becerilerini kullanir. 28.03.2022 Ogrenme ortamlarindaki duygularini diizenler. 25.04.2022 lyilik haline iligkin edindig b||§;|!er| yasﬁmmda uygulamay! 23.05.2022
aligkanlik haline getirir.
Kisisel haklarin korunmasi ve kisisel guvenligin saglanmasi igin
yonergeleri izlemeyi aligkanlik haline getirir. 30.05.2022
HAZIRAN TARIH
OGRETMENIN ADI SOYADI  IMZA
Dogal yagami korumak igin duyarli davranir. 06.06.2022 OKUL/KURUM MUDURU IMZA
Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iliskin
Prog yas s 13.06.2022

duygu ve duslncelerini yansitir.




